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Seamos honestos: seguir a Jesús en un mundo fracturado y hostil no
es nada fácil. Ante el fracaso y la adversidad, nos podemos sentir
saturados y tristes. Y podemos empezar a bajar la mirada en vez de
tenerla puesta en Dios.

Pero... No estamos solos. 

La lente clara de las Escrituras nos revela que el pueblo de Dios se ha
sentido desalentado con frecuencia. Por eso la Palabra de Dios
viviente y activa habla a nuestras vidas, en nuestros campus y en
nuestras comunidades:

“Alcen los ojos y miren a los cielos.”  

“Alza tus ojos y mira a tu alrededor.”  

 

Dondequiera que estemos, independientemente de lo que
afrontemos o de lo que sintamos, queremos elevar nuestros ojos a
nuestro Creador, nuestro Dios redentor que hizo grandes cosas y las
sigue haciendo.

Esta guía devocional reflexionará acerca de lo que significa “alzar
los ojos” para que podamos orar juntos por una fe renovada en la
obra de Dios entre los estudiantes de todo el mundo. 

Puedes usar este recurso para prepararte para el 8 de octubre o
cuando llegue el día; a solas o en grupo. Escuchemos la Palabra de
Dios y veamos en qué quiere que fijemos la mirada.

¡Bienvenidos
a la

guía
devocional!!

Queremos responder a esta llamada en el Día Mundial
del Estudiante de 2026.  

ISAÍAS 40:26

ISAÍAS 49:18 y 60:4

Versión para imprimir
disponible aquí
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¿Estás en el mapa?

Si tienes pensado orar el 8 de octubre, ¡asegúrate de
colocarte en el mapa de oración del Día Mundial del
Estudiante! Muéstrale a los estudiantes de todo el
mundo que estás junto a ellos, intercediendo por
ellos. Regístrate aquí. Descubre el mapa aquí.  

Muéstrale a los estudiantes de todo el mundo que
estás junto a ellos, intercediendo por ellos. 

Regístrate aquí. 

Descubre el mapa aquí.
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“¿Con quién, entonces, me compararán ustedes? 
 ¿Quién es igual a mí?”, dice el Santo. 
Alcen los ojos y miren a los cielos:
 ¿Quién ha creado todo esto? 
 El que ordena la multitud de estrellas una por una, y
llama a cada una por su nombre. 
 ¡Es tan grande su poder y tan poderosa su
fuerza, que no falta ninguna de ellas! 

¿Por qué te quejas, Jacob? 
 ¿Por qué dices, Israel: 
“Mi camino está escondido del Señor; 
mi Dios ignora mi derecho”? 
 ¿Acaso no lo sabes? 
 ¿Acaso no te has enterado? 
 El Señor es el Dios eterno, 
creador de los confines de la tierra. 
 No se cansa ni se fatiga 
y su inteligencia es insondable. 
 Él fortalece al cansado 
y acrecienta las fuerzas del débil. 

 ISAÍAS 40:25-29 

(Si dispones de tiempo hoy, puedes leer el capítulo
entero de Isaías 40)

Día 1
Un Creador que se preocupa



En la vida de fe, nuestro dolor más profundo no procede de la
adversidad en sí misma sino de la duda del abandono divino que
pudiera subyacer. 

En Isaías 40, el pueblo de Dios está viviendo una realidad terrible
con el exilio en Babilonia. Vidas perdidas. Nación humillada. Lugar
de alabanza destrozado. Lejos de su tierra. ¿Cómo se sienten?
Desapercibidos e ignorados - por Dios (vs. 29). 

Seamos honestos: En ocasiones, podemos sentirnos
decepcionados por Aquel en quien confiamos y a quien adoramos. 
Y es cierto. No es únicamente una queja espiritual. Es una protesta
genuina, como la que vemos en los salmos de lamentación (como
el Salmo 22).  

¿Cuál es la Palabra de Dios para nosotros en estos momentos? 

Consuelo (Isaías 40:1). En estos versículos, Dios puede estar retando
delicadamente la visión de la gente (“¿Con quién, entonces, me
compararán ustedes?”... “¿Acaso no sabes? ¿Acaso no te has
enterado?”), pero no es una regañina estricta.
 
Dios usa palabras de ternura (versículo 2). Escucharemos buenas
noticias (versículo 9). Debemos ver un Dios que es un pastor
poderoso y protector (versículos 10-11); el Creador del universo
todo poderoso e incomparable que lo sabe todo (versículos 12-24).

¿Te resulta demasiado abstracto? No, dado que nos señala algo
físico y hermoso: las estrellas (versículo 26). 

Día 1 Un Creador que
se preocupaReflexión 



“Alza los ojos”, nos dice Isaías. No “aparecen” cada noche, sino que su
Creador las llama a todas por su nombre. Cada una de ellas tiene su
nombre porque es tan grande su poder y tan poderosa su fuerza.

El asunto no es una teología fría y cósmica. Es un pastor cálido.
Procura ser de aliento al alzar la mirada. Y, por medio de ese mismo
poder, este poderoso Creador nos llama por nuestro nombre para
que brillemos. 

¿Acaso no lo sabes? ¿Acaso no te has enterado? Él fortalece al
cansado y acrecienta las fuerzas del débil. (Versículos 28-29)

Cuando nuestros corazones sienten desaliento y están
decepcionados, incluso los más fuertes entre nosotros pueden
tropezar (Versículo 30). Pero tenemos a un Dios que renovará
nuestras fuerzas (Versículo 31). 

¿Fijaremos nuestra mirada en Él? ¿Alzaremos nuestros ojos? 
 
Hoy, centrémonos en todo lo que da testimonio de un Creador
poderoso que realmente se preocupa por nosotros.  

Ora

Día 1 Un Creador que
se preocupa



¿Has sentido que las circunstancias adversas
personales o en tu ministerio te llevan a
sentirte invisible o ignorado por Dios?
Desnuda tu corazón ante Él hoy mismo. ¿A
qué se refiere alza los ojos en tu situación
particular?

Encuentra un momento y un lugar hoy
mismo en el que puedas ver y maravillarte al
contemplar un elemento de la creación.
¿Cómo revela el cuidado poderoso de Dios?
Considera cómo refleja su amor por ti. 

Ora por los estudiantes y obreros que están
sintiéndose agotados y débiles, en especial,
por quienes sienten humillación y
persecución. Anímate al descubrir el
testimonio de este movimiento de IFES en
Asia del Sur, donde el ministerio ha estado
creciendo a pesar de la discriminación, la
excomunión y los arrestos.  

Para acabar, lee estas palabras de Jesús que nos
llevan a alzar los ojos al cielo: Mateo 6:25-34. 

Ora 

Día 1 Un Creador que
se preocupa
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Ustedes, los cielos, ¡griten de alegría! 
Tierra, ¡regocíjate! 
Montañas, ¡prorrumpan en canciones! 
 Porque el Señor consuela a su pueblo 
y tiene compasión de sus pobres. 
Pero Sión dijo: "El Señor me ha abandonado; 
el Señor se ha olvidado de mí". 
"¿Puede una madre olvidar a su niño de pecho 
y dejar de amar al hijo que ha dado a luz? 
 Aun cuando ella lo olvidara, 
¡yo no te olvidaré! 
 Grabada te llevo en las palmas de mis manos; 
tus muros siempre los tengo presentes. 
 Tus hijos se apresuran; 
de ti se apartan tus destructores y los que te asolaron. 
 Alza tus ojos y mira a tu alrededor; 
 todos se reúnen y vienen hacia ti. 

                                                                                      ISAÍAS 49:13-18a 

Día 2
Un Redentor que Trabaja 



“¡Levántate y resplandece que tu luz ha llegado! 
¡La gloria del Señor brilla sobre ti! 
 Mira, las tinieblas cubren la tierra 
y una densa oscuridad se cierne sobre los pueblos. 
Pero la aurora del Señor brillará sobre ti; 
¡sobre ti se manifestará su gloria! 
 Las naciones serán guiadas por tu luz, 
y los reyes, por tu amanecer esplendoroso. 

"Alza los ojos, mira a tu alrededor: 
 todos se reúnen y acuden a ti. 
Tus hijos llegan desde lejos; 
a tus hijas las traen en brazos. 
 Verás esto y te pondrás radiante de alegría; 
vibrará tu corazón y se henchirá de gozo". 

                                                                                ISAÍAS 60:1-5a



Cuando hemos apartado nuestra mirada de Dios, podemos sentir
que el cielo está demasiado alto o demasiado lejos para verlo. Pero,
quizá, podamos alzar nuestros ojos lo suficiente como para mirar a
nuestro alrededor para ver las señales de la obra redentora de Dios. 

Es a lo que Dios ha llamado a su pueblo en los versículos de hoy (de
Isaías 49 y 60).
  
Se siguen sintiendo abandonados y olvidados (49:14). Por tanto, una
vez más, Dios usa un lenguaje vívido para reafirmarles en la
tenacidad de su compasión (Versículos 10, 13 y 15).  

Y eso no es solo un sentimiento celestial, sino que está expresado
por medio de la acción divina: Nos promete una restauración mejor
que antes (Versículo 49:8 y siguientes), una renovación gloriosa y
brillante (Versículo 60:1 y siguientes).  

El poderoso Creador que llama a las estrellas por su nombre (véase
el Día 1) es también un Redentor poderoso que cambia las tornas
(Versículos 49:7, 26 y 60:16). Arreglará lo que estaba mal: Los cautivos
serán librados, la oscuridad se tornará en luz, las ruinas serán
reconstruidas y cambiará la vergüenza por honor.  

No es sorprendente que estos capítulos rebosen de gozo
(Versículos 40:13, 60:5a). 

Pero, ¿qué hacemos mientras tanto? 

Alza los ojos y mira a tu alrededor... Alza los ojos y observa
lo que te rodea.
 
¿Por qué? ¿Qué verán? 

Reflexión 

Día 2 Un Redentor que
Trabaja



Su descendencia, hijos e hijas, acudiendo y reuniéndose, volviendo
(Versículo 49:17-18 y 60:4). La gran restauración comienza con la
redención de nuestras vidas. Deberían estar buscando señales de
esto mismo. ¿Acaso no te resulta sorprendente que todas las
naciones formarán parte de esto? (Versículos 49:22 y 60:3). 

Cuando llegó Jesús y la gente se reunió (desde todos los confines),
las vidas fueron redimidas. Pero no todos pudieron ver la mano
de Dios (por ejemplo, Lucas 5:17-26). En la oscuridad de la prisión,
incluso Juan el Bautista tuvo preguntas (Lucas 7:18-20). Pero Jesús
les instruyó a que observasen su obra innegable. 

Independientemente de cómo sea tu sensación de "exilio", no
importa lo desencajado que te sientas, has sido llamado a alzar
los ojos y mirar a tu alrededor para ver señales de la obra
redentora de Dios.  

Puede que no resulte evidente de forma inmediata. Puede que no
sea tal y cómo esperabas. Pero el Dios que lleva tu nombre
grabado en sus manos, no te ha dado por perdido. 

Por tanto, centrémonos hoy en todo lo que da testimonio de un
Redentor poderoso que está obrando con poder.

Ora 

Día 2 Un Redentor que
Trabaja



¿A qué se refiere alza los ojos a tu situación
particular? Demos gracias a Dios por las
señales de redención que resulta patentes en
tu contexto. ¿Están ocurriendo cosas a tu
alrededor donde no hayas visto o reconocido la
obra de Dios? 

Revisa las tarjetas de oración del Día Mundial
del Estudiante y verás cómo Dios está obrando
ya en los campus de todo el mundo. Alábale
con el gozo contagioso que encontraste en los
pasajes de hoy. 

Ora por los estudiantes y obreros que están
desanimados o decepcionados con su
ministerio. Ora para que vean oportunidades
inesperadas como este líder estudiantil en
Estados Unidos.  

Para acabar, lee estas palabras de Jesús que nos
llevan a alzar los ojos y mirar a nuestro alrededor.

Mateo 11:2-6.

Ora 

Día 2 Un Redentor que
Trabaja
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¡Hoy es el Día Mundial del Estudiante!  

Alza los ojos y mira a tu alrededor: Visita la página web del DME
para descubrir cómo Dios ha redimido a personas de todo el
mundo con quienes podrás orar hoy mismo. (Si no lo has hecho
aún, coloca a tu grupo en el mapa y regístrate ahora para que
los demás puedan verte.) 

Escuchemos la Palabra de Dios en la historia y en una canción:

Lee el Salmo 121 y Génesis 22:1-14 

¿Cómo reflejan estos pasajes el mensaje de "Un Creador que se
preocupa" (Día 1) y "Un Redentor que Trabaja" (Día 2)? 

A las montañas levanto mis ojos; 
¿de dónde ha de venir mi ayuda? 
 Mi ayuda proviene del Señor, 
que hizo el cielo y la tierra. 

Abraham miró alzó la mirada [literalmente "levantó los ojos"] y,
ahí, en un arbusto, vio a un cordero atrapado por sus cuernos. Fue
hasta ahí, tomo al cordero y lo sacrificó en lugar de su propio hijo.
Por tanto, Abraham renombró el sitio "El SEÑOR proveerá".

Día 3
¡Alza los ojos!
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El peregrino que sube a adorar en Jerusalén alza los ojos a las
montañas.  

Los eruditos tienen distintas opiniones acerca del significado de
lo que vio el peregrino. ¿Había peligros? (ladrones entre las
montañas) ¿Acaso era idolatría? (los altares en las montañas)
¿Era porque deseaban llegar a su destino? (las montañas que
albergaban el templo)?

Sea lo que fuere que les llevaba a ello, el tema es que el Creador
del cielo y la tierra nos lleva a mirar más allá, tal y como vimos
en Isaías 40.  A quien está a cargo de todo. Al Dios Creador que
siempre está atento, que observa cada uno de nuestros pasos:
El Señor te cuidará; de todo mal guardará tu vida. 

Oremos hoy por es testimonio estudiantil con confianza,
alcemos nuestros ojos a los cielos, al poderoso Dios Creador
que nos cuida, cuida de nuestros campus y de nuestras
comunidades. 

Reflexión 

Día 3 ¡Alza los ojos!



Abraham subía a una montaña a adorar. 

Pero esto implicaba un sacrificio terrible: literal y
figurativamente. Dejando de lado la pérdida personal que
afrontaría Abraham al sacrificar a su único hijo, también
mataría la promesa de que las naciones serían bendecidas a
través de él. No obstante, Abraham cree que el SEÑOR proveerá. 

No solo detiene a Abraham para que no sacrifique a su hijo,
sino que Dios le proporciona un cordero para que tome su
lugar. La vida de Isaac ha sido redimida. Abraham "alza sus ojos
y mira", y ve cómo Dios ha obrado.

Oremos hoy por un testimonio estudiantil con fe, alcemos
nuestros ojos y miremos alrededor para ver a un Dios
Redentor poderoso que obra a nuestro alrededor, en
nuestros campus y en nuestras comunidades. 

Es hora de alzar los ojos. 

Ora

Día 3 ¡Alza los ojos!



Prayerline  – Deja que te inspiren las historias de los
testimonios estudiantiles.

Ora

Tarjetas de oración –
Estas tarjetas contienen las
peticiones que han compartido
estudiantes y obreros de los
campus de todo el mundo.

Mapas Regionales – 
Con ellos obtendrás una
perspectiva general del contexto
del ministerio de cada una de las
regiones y podrás ver los nombres
de los movimientos nacionales de
IFES en el mapa.

¿Qué podría apoyar tus oraciones por el
testimonio estudiantil hoy mismo? 

Día 3 ¡Alza los ojos!
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¡Descubre más recursos! 
Aquí encontrarás más recursos que te ayuden

a ti y a tu grupo a orar durante el
Día Mundial del Estudiante:

 

> Visita la Plataforma de recursos del DME
Encontrarás las últimas tarjetas de oración que

incluyen peticiones específicas de los estudiantes y
obreros de cada región de IFES.

¡Comparte tu experiencia! 
¿Qué hiciste para orar en tu grupo durante el

Día Mundial del Estudiante 2026?

Comparte fotos, historias o
testimonios por correo:  

hola@ifesworld.org

¡Y recuerda incluir 

#ifesdme
cuando publiques en redes sociales! 
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	Día 1
	Un Creador que se preocupa
	“¿Con quién, entonces, me compararán ustedes? 
	¿Quién es igual a mí?”, dice el Santo. 
	Alcen los ojos y miren a los cielos:
	¿Quién ha creado todo esto? 
	El que ordena la multitud de estrellas una por una, y llama a cada una por su nombre. 
	¡Es tan grande su poder y tan poderosa su fuerza, que no falta ninguna de ellas!
	¿Por qué te quejas, Jacob? 
	¿Por qué dices, Israel: 
	“Mi camino está escondido del Señor; 
	mi Dios ignora mi derecho”? 
	¿Acaso no lo sabes? 
	¿Acaso no te has enterado? 
	El Señor es el Dios eterno, 
	creador de los confines de la tierra. 
	No se cansa ni se fatiga 
	y su inteligencia es insondable.
	Él fortalece al cansado
	y acrecienta las fuerzas del débil.
	(Si dispones de tiempo hoy, puedes leer el capítulo entero de Isaías 40)



	Un Creador que se preocupa

	Reflexión
	Un Creador que se preocupa
	“Alza los ojos”, nos dice Isaías. No “aparecen” cada noche, sino que su Creador las llama a todas por su nombre. Cada una de ellas tiene su nombre porque es tan grande su poder y tan poderosa su fuerza.
	El asunto no es una teología fría y cósmica. Es un pastor cálido. Procura ser de aliento al alzar la mirada. Y, por medio de ese mismo poder, este poderoso Creador nos llama por nuestro nombre para que brillemos. 
	¿Acaso no lo sabes? ¿Acaso no te has enterado? Él fortalece al cansado y acrecienta las fuerzas del débil. (Versículos 28-29)
	Cuando nuestros corazones sienten desaliento y están decepcionados, incluso los más fuertes entre nosotros pueden tropezar (Versículo 30). Pero tenemos a un Dios que renovará nuestras fuerzas (Versículo 31).
	¿Fijaremos nuestra mirada en Él? ¿Alzaremos nuestros ojos?
	Hoy, centrémonos en todo lo que da testimonio de un Creador poderoso que realmente se preocupa por nosotros.

	Ora
	Un Creador que se preocupa

	Ora
	¿Has sentido que las circunstancias adversas personales o en tu ministerio te llevan a sentirte invisible o ignorado por Dios? Desnuda tu corazón ante Él hoy mismo. ¿A qué se refiere alza los ojos en tu situación particular?
	Encuentra un momento y un lugar hoy mismo en el que puedas ver y maravillarte al contemplar un elemento de la creación. ¿Cómo revela el cuidado poderoso de Dios? Considera cómo refleja su amor por ti. 
	Ora por los estudiantes y obreros que están sintiéndose agotados y débiles, en especial, por quienes sienten humillación y persecución. Anímate al descubrir el testimonio de este movimiento de IFES en Asia del Sur, donde el ministerio ha estado creciendo a pesar de la discriminación, la excomunión y los arrestos.
	Para acabar, lee estas palabras de Jesús que nos llevan a alzar los ojos al cielo: Mateo 6:25-34.

	Día 2
	Un Redentor que Trabaja
	Ustedes, los cielos, ¡griten de alegría! 
	Tierra, ¡regocíjate!
	Montañas, ¡prorrumpan en canciones! 
	Porque el Señor consuela a su pueblo
	y tiene compasión de sus pobres.
	Pero Sión dijo: "El Señor me ha abandonado;
	el Señor se ha olvidado de mí". 
	"¿Puede una madre olvidar a su niño de pecho 
	y dejar de amar al hijo que ha dado a luz?
	Aun cuando ella lo olvidara, 
	¡yo no te olvidaré!
	Grabada te llevo en las palmas de mis manos;
	tus muros siempre los tengo presentes. 
	Tus hijos se apresuran;
	de ti se apartan tus destructores y los que te asolaron. 
	Alza tus ojos y mira a tu alrededor; 
	todos se reúnen y vienen hacia ti. 


	“¡Levántate y resplandece que tu luz ha llegado! 
	¡La gloria del Señor brilla sobre ti!
	Mira, las tinieblas cubren la tierra 
	y una densa oscuridad se cierne sobre los pueblos.
	Pero la aurora del Señor brillará sobre ti; 
	¡sobre ti se manifestará su gloria!
	Las naciones serán guiadas por tu luz,
	y los reyes, por tu amanecer esplendoroso. 

	"Alza los ojos, mira a tu alrededor: 
	todos se reúnen y acuden a ti.
	Tus hijos llegan desde lejos;
	a tus hijas las traen en brazos.
	Verás esto y te pondrás radiante de alegría;
	vibrará tu corazón y se henchirá de gozo".

	Un Redentor que Trabaja

	Reflexión
	Un Redentor que Trabaja

	Ora
	Un Redentor que Trabaja

	Ora
	¿A qué se refiere alza los ojos a tu situación particular? Demos gracias a Dios por las señales de redención que resulta patentes en tu contexto. ¿Están ocurriendo cosas a tu alrededor donde no hayas visto o reconocido la obra de Dios?
	Revisa las tarjetas de oración del Día Mundial del Estudiante y verás cómo Dios está obrando ya en los campus de todo el mundo. Alábale con el gozo contagioso que encontraste en los pasajes de hoy. 
	Ora por los estudiantes y obreros que están desanimados o decepcionados con su ministerio. Ora para que vean oportunidades inesperadas como este líder estudiantil en Estados Unidos.
	Para acabar, lee estas palabras de Jesús que nos llevan a alzar los ojos y mirar a nuestro alrededor. Mateo 11:2-6.

	Día 3
	¡Alza los ojos!
	Lee el Salmo 121 y Génesis 22:1-14


	Reflexión
	¡Alza los ojos!
	Oremos hoy por es testimonio estudiantil con confianza, alcemos nuestros ojos a los cielos, al poderoso Dios Creador que nos cuida, cuida de nuestros campus y de nuestras comunidades. 
	¡Alza los ojos!
	Oremos hoy por un testimonio estudiantil con fe, alcemos nuestros ojos y miremos alrededor para ver a un Dios Redentor poderoso que obra a nuestro alrededor, en nuestros campus y en nuestras comunidades.

	Ora
	¡Alza los ojos!

	Ora
	¿Qué podría apoyar tus oraciones por el testimonio estudiantil hoy mismo?
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	hola@ifesworld.org
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