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Sobremesa est une initiative qui vise à 
promouvoir l’amitié avec les étudiants 
internationaux de nos campus.

Ce terme, qui signifie « sur la table », désigne 
une tradition espagnole qui consiste à se détendre autour de la table après un bon repas
pour apprécier la douceur du dessert et de la compagnie des convives. 

C’est un moment et un lieu où l’on peut baisser sa garde pour simplement apprécier la
présence des uns et des autres, et développer les relations profondes auxquelles tout le
monde aspire. Cela veut dire prendre son temps, ne pas être pressé ni interrompu,
partager des blagues, des histoires et la vie ensemble.

L’objectif de Sobremesa IFES est de rassembler autour de notre table des gens issus de
tous chemins de vie, et d’encourager les amitiés profondes qui s’y construisent. Nous
voulons goûter la douceur de son amour à travers des histoires qui apportent de la joie et
des rires. Nous voulons goûter la bonté de sa grâce à travers des discussions profondes qui
touchent nos cœurs.

Nous voulons nous asseoir à une table où des gens de toutes nations, de toutes tribus et
de toutes langues sont accueillis au nom de Jésus ; une table complète dans sa diversité ;
une table reflétant l’amour qui caractérise Dieu.

La route permettant de réaliser cette vision est simple : aussi simple qu’une amitié et qu’un
repas. 

CLIQUEZ ICI POUR
REGARDER 
LA VIDÉO
D'INTRODUCTION

IFES SOBREMESA

| PAGE 1 

INTRODUCTION 

Plus de 7 millions de personnes étudient à l’étranger chaque année. Les experts
prédisent que ce nombre va continuer d’augmenter dans les années à venir.

Quand tu te déplaces sur ton campus, qui vois-tu ? Un ami ? Un étranger ? Vois-tu l’image
de Dieu qui se reflète dans des étudiants de toutes nations, de toutes tribus et de toutes
langues ?

Dans un monde rempli de conflits et de tensions, Dieu déploie son hospitalité et son
amour radicales envers tous. Et si tes camarades de classe venant de l’étranger pouvaient
connaître cette hospitalité à travers toi ?

Et si le Christ pouvait t’utiliser pour se révéler à tous, ici et maintenant, depuis ton campus ?

SOBREMESA 

Et si chaque étudiant qui lit ceci se liait d'amitié avec un
étudiant international ?

https://youtu.be/5_HFxlah1Sg
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Ces 7 millions d'étudiants internationaux, dispersés dans le monde sur presque tous les
campus, y compris le tien ! Si certains ont peut-être été bien reçus, d’autres sont peut-être
passés inaperçus, voire ont été blessés par ceux qui ne les ont pas accueillis.

Et si nous étions les premiers à les accueillir ? Quand le monde dit : « Tu es un étranger »,
qu’arriverait-il si nous disions : « Tu es mon ami » ? Et si la puissance transformatrice de
Dieu le créateur et de Jésus le Sauveur pouvait se manifester en nous à travers une chose
aussi simple que l’amitié ? 

Notre vision pour Sobremesa consiste à se rappeler et à célébrer l’hospitalité de Dieu en
l’offrant aux étudiants internationaux. À travers ce ministère, nous espérons refléter le
caractère de Dieu, nous joindre à sa mission et rechercher la croissance de son Église
universelle.

Si chaque étudiant qui lit ceci
étendait l'amour et l'hospitalité
de Jésus à un ami international,
combien de vies pourraient être
touchées ?
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étendait l'amour et l'hospitalité
de Jésus à un ami international,
combien de vies pourraient être
touchées ?

CONNAÎTRE DIEU

Sais-tu que l’hospitalité est profondément ancrée dans le caractère de Dieu ? On peut
le voir dans le fait qu’Il se soit approché des Israélites quand ils séjournaient en terre
étrangère. On le constate de nouveau dans le fait qu’Il se soit approché de nous alors
que nous étions encore des pécheurs, et qu’Il ait fait de nous ses enfants.

Il n’a pas fait preuve d’hospitalité envers 
nous pour rendre l’évangile plus attrayant. 
Il nous a offert l’hospitalité tout simplement
parce qu’Il est ainsi. Dieu est amour. C’est 
dans sa nature. En tant qu’enfants de Dieu,
nous sommes appelés à refléter son 
caractère et à faire preuve de la même 
hospitalité que celle qui a été démontrée 
envers nous.

IFES SOBREMESA
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LA VISION

Imagine si chaque étudiant de l’étranger rencontrait un ami qui aimait
vraiment Jésus. Imagine si cet ami, c’était toi.



Il nous est possible de voir concrètement que Dieu n’est pas que le Dieu de nos
propres communautés, mais celui de toutes nations, de toutes tribus et de toutes
langues. 

IFES SOBREMESA

Dieu est à l'œuvre dans notre monde pour faire connaître son nom ! Ce n’est pas une
coïncidence s’Il a amené sur nos campus des étudiants du monde entier, y compris des
régions où l’accès à l’évangile est restreint. 

Chaque fois que nous accueillons quelqu’un, que nous lions une amitié, que nous
discutons de l’évangile, nous rendons témoignage de la nature aimante de Dieu et du salut
qui est en Christ seul. Dans un monde où la peur et la méfiance augmentent, c’est une
affirmation d’autant plus forte du caractère de Dieu.

Il nous a appelés à vivre notre foi et à prendre part à sa mission qui consiste à
partager la bonne nouvelle.

FAIRE GRANDIR L'ÉGLISE UNIVERSELLE DE DIEU
ILes étudiants internationaux sont un don de Dieu pour la croissance de son Église. Quelle
merveilleuse occasion d’en apprendre plus sur l’amour de Dieu pour tous les peuples, et de
Le voir à l’œuvre en nous et à travers nous !

En bâtissant d’authentiques amitiés interculturelles, nous avons la chance de goûter à la
créativité de Dieu et de connaître la belle diversité des nations et des cultures. 

REJOINDRE DIEU DANS SA MISSION

Nous pouvons aussi
témoigner du fait que Dieu
œuvre à travers nous ! En
accueillant des étudiants
venant d’autres pays dans
nos unions, celles-ci ont la
possibilité de devenir le
reflet de la nouvelle
humanité de Dieu : un
peuple composé de tous les
peuples.
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Avec Sobremesa, nous voulons faire passer un seul message 
aux étudiants internationaux : BIENVENUE. Vous et votre 
groupe d'étudiants pouvez rejoindre le mouvement en 
partageant la vidéo de bienvenue de Sobremesa sur 
vos plateformes en ligne.

Créez dès le départ une culture d'acceptation et 
d'hospitalité. Partagez la vidéo sur tous vos 
réseaux sociaux pour souhaiter la bienvenue 
aux étudiants internationaux près de chez vous.

CLIQUEZ 
POUR
TÉLÉCHARGER

IFES SOBREMESA

Avez-vous des questions sur la communication interculturelle, sur la manière d'établir des
relations sincères avec des étudiants internationaux ou sur la lecture de la Bible avec des
étudiants qui n'ont jamais rencontré l'Évangile ? Vous n’êtes pas seul(e) !

Sobremesa vous propose toute une série de ressources pour vous aider à mieux
comprendre comment nouer des liens avec les étudiants internationaux qui vous
entourent. Vous êtes invité à rejoindre une communauté de personnes qui souhaitent aller
à la rencontre des autres.

LE MONDE DE DIEU À VOTRE PORTE
Le monde de Dieu à votre porte est un livret

pratique regorgeant de conseils pour nouer 
des liens interculturels avec des étudiants

internationaux.

De la prière à la planification en passant par 
la prise de contact, ce téléchargement 

gratuit vous fournira une base 
utile pour vous lancer.
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S’ÉQUIPER

Apprendre à dialoguer avec les étudiants internationaux

VOUS N’ÊTES PAS SEUL(E) !

PARTAGEZ LA VIDÉO DE BIENVENUE

TÉLÉCHARGER

REGARDEZ ET PARTAGEZ

CLIQUEZ POUR :

https://ifesworld.org/wp-content/uploads/2026/05/Gods-World-on-Your-Doorstep-FR.pdf
https://ifesworld.org/wp-content/uploads/2026/05/Gods-World-on-Your-Doorstep-FR.pdf
https://ifesworld.org/wp-content/uploads/2026/05/Gods-World-on-Your-Doorstep-FR.pdf
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https://ifesworld.org/wp-content/uploads/2026/05/IFES-Bienvenue.mp4
https://youtube.com/shorts/KyHGZ1EKn2k?feature=share
https://youtube.com/shorts/RBTFw2CRNeY?feature=share
https://ifesworld.org/wp-content/uploads/2026/03/IFES-You-are-welcome-here.mp4


FAITES UN DON ICI

Participez à la stratégie divine ! Contribuez à toucher et à transformer les nations en
soutenant le ministère parmi les étudiants internationaux.

Parole et Monde : La Migration à Travers les Yeux de la Foi 

Histoires de Prayerline

Histoires de Conexión 

IFES SOBREMESA

Cliquez sur les liens ci-dessous pour découvrir l'œuvre de Dieu parmi les
étudiants internationaux aujourd'hui.
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TROUVER L’INSPIRATION

SOUTENEZ LE MEI AUJOURD’HUI

Pour en savoir plus, rendez-vous sur la page web du Ministère parmi les
étudiants internationaux de l'IFES 

>
>
>
>

https://ifesworld.org/fr/ministere-etudiants-internationaux/
https://ifesworld.org/fr/journal/numero-1-la-migration-a-travers-les-yeux-de-la-foi/
https://ifesworld.org/fr/journal/numero-1-la-migration-a-travers-les-yeux-de-la-foi/
https://ifesworld.org/fr/journal/numero-1-la-migration-a-travers-les-yeux-de-la-foi/
https://ifesworld.org/fr/journal/numero-1-la-migration-a-travers-les-yeux-de-la-foi/
https://ifesworld.org/fr/prayerline/?switch_language=fr
https://ifesworld.org/fr/blog/
https://ifesworld.org/en/prayerline/?theme=international-student-ministry
https://ifesworld.org/fr/international-student-ministry/?switch_language=fr
https://ifesworld.org/fr/international-student-ministry/?switch_language=fr
https://ifesworld.org/fr/international-student-ministry/?switch_language=fr
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