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NOTA DEL EQUIPO DE DISEÑO (debe leerse) 

Este esquema de estudio bíblico es una guía para preparar y dirigir estudios bíblicos. Es importante que 

lo recuerdes haciendo un estudio personal, aplicándolo a tu propia vida y compartiéndolo después con los 

miembros de tu grupo. También es esencial que comprendas que un estudio bíblico se prepara en oración, 

comienza en oración, se desarrolla en oración (oración interior) y termina en oración, para que el Espíritu 

de Dios pueda guiarte e iluminarte mientras te preparas y diriges. No debes ver el estudio de la Biblia como 

un trámite o una tarea, sino como un espejo que te ayuda a ajustar tu vida a las recomendaciones de Dios. 

Tendrás que llevar a cabo una serie de actividades para aprovechar al máximo este esquema.  

Actividad 1: Preparación para el estudio personal y en grupo de la Biblia  

Estudia personalmente en casa el pasaje de estudio bíblico;  

Elabora una hoja de actividades que utilizarás para dirigir el estudio bíblico;  

Habla con tus amigos que también dirigirán el estudio bíblico en los otros grupos,  

Corrige tu hoja de actividades según las respuestas elegidas por tu grupo de faciliadores del estudio 

bíblico;  

Por último, reproduce sin tachar la hoja que utilizarás para dirigir el estudio bíblico.  

NB: Es importante que todos los facilitadores se reúnan durante una hora al menos la víspera para ponerse 

de acuerdo sobre las preguntas y las respuestas. Las preguntas deben estar bien formuladas. Así se 

desarrolla el trabajo en equipo.  

La hoja de actividades no debe ser más ancha ni más larga que la Biblia que vayas a utilizar,  

Colócala dentro de tu Biblia y mírala de vez en cuando para avanzar en el fortalecimiento del estudio bíblico.  

Actividad 2: Dirigir el estudio de la Biblia  

Escucha atentamente a los demás  

Sé serio durante el estudio bíblico - Muestra tu alegría cuando sea necesario  

Identifica a cada participante, incluso a los más tímidos  

Pide a cada participante que no se burle de las respuestas de los demás.  

Actividad 3: Otras disposiciones  

No utilices todo el esquema para dirigir el estudio bíblico.  

En su lugar, utiliza la hoja de actividades elaborada junto con el grupo de facilitadores del estudio bíblico.  

 

Sobre el método sueco  

El método sueco es un método de estudio bíblico que utiliza una hoja guía. La hoja guía da instrucciones 

para aplicar el método. Permite a los participantes escuchar el texto utilizando el lenguaje de signos o 

símbolos. El animador hace una copia para cada participante en el estudio. Explica los diferentes signos 

o símbolos. Se lee el texto y se inicia el trabajo individual.  

1- Trabajo personal  

En función del tiempo de que dispongan los alumnos, cada participante realiza un trabajo individual en 

quince (15) minutos, siguiendo las indicaciones de los signos o símbolos, los versículos correspondientes 

y un breve comentario para cada versículo.  



2- Trabajo en grupo  

El facilitador dirige el trabajo en grupo durante 20 minutos. Por turnos, los participantes comentan lo que 

han hecho en relación con el primer símbolo y pasan al siguiente. El facilitador puede ir primero para 

animar a los demás. Las principales respuestas de los participantes se anotan en la pizarra o en una 

hoja grande de papel. El facilitador sacará el resumen de vez en cuando.  

3- Resoluciones y oración  

Para la oración, algunos participantes hablan de las lecciones que han aprendido y de cómo van a 

utilizarlas en su vida laboral. Después, cada uno puede orar en silencio o designar a algunas personas 

para que oren en voz alta. 20 minutos bastan para este momento de propósitos y oración.  

 

¿Cómo hará el joven para que su camino sea puro? Siguiendo tu palabra. 

- Salmo 119:9 (LSG) 

 

  



ESTUDIO BÍBLICO 1: El cuidado de la creación de Dios 

Texto: Génesis 2:9-15 

Versículo para memorizar: Génesis 2:15 

El relato de la creación pone de relieve la importancia que Dios da al medio ambiente. Muestra que Dios 

ha confiado a la humanidad la responsabilidad de cuidar y velar por la Tierra. ¿Cómo podemos honrar hoy 

esta misión respetando la creación de Dios y tomando medidas concretas para proteger nuestro medio 

ambiente? 

DEBATE 

vv9-14: Un medio ambiente abundante y cuidado 

1. ¿Qué hizo Dios según el versículo 9? 

2. Según estos versículos, ¿cómo preparó Dios el medio ambiente para el bienestar de la humanidad? 

3. ¿Por qué es importante la mención de los ríos y la diversidad de árboles para mostrar la riqueza y 

abundancia de la creación? 

4. Piensa hoy en la belleza y diversidad de la naturaleza. Cómo te hace sentir y cómo podrías expresar tu 

gratitud a Dios por este don? 

5. Este pasaje menciona varios recursos. ¿De qué manera estos recursos han sido/son utilizados de forma 

beneficiosa o destructiva por la humanidad? 

6. ¿Crees que nuestras sociedades modernas respetan la intención de Dios para el uso de estos recursos? 

¿Qué mejoras podrían introducirse para gestionarlos mejor? 

v15: Una misión como guardián de la creación 

7. Según este versículo, ¿cuáles son las dos misiones que Dios ha encomendado a la humanidad en 

relación con el medio ambiente? 

8. En qué sentido cultivar y cuidar la tierra es un acto de adoración y obediencia a Dios? 

9. ¿Qué acciones prácticas podrías llevar a cabo para proteger el medio ambiente en tu comunidad? 10. 

¿Qué prácticas nocivas te gustaría cambiar en tu vida cotidiana para ser más respetuoso con la creación 

de Dios? 

PENSAMIENTOS Y ACCIONES 

El versículo 15 dice que Dios puso al hombre en el jardín para que lo cultivara y lo conservara. Este 

mandato implica no sólo el uso de los recursos naturales, sino también su protección y regeneración. Por 

desgracia, tendemos a pensar en términos de cultivar (explotar, extraer, etc.) y nos olvidamos de la 

protección. 

1. Piensa en cómo consumes y gestionas los recursos naturales (tierra, árboles, etc.). ¿Cómo puedes 

alinearlos con el plan de Dios para la creación? 

2. Esta semana, haz algo concreto para proteger el medio ambiente: reduce tu consumo de agua, 

recicla, participa en una iniciativa de reforestación, evita tirar bolsas al suelo, por ejemplo. 

3. Ora para que Dios te dé la sabiduría y la fuerza necesarias para respetar y proteger Su creación. 

Ora también por nuestros gobiernos, para que tomen decisiones que protejan el medio ambiente. 

  



ESTUDIO BÍBLICO 2: La importancia de la creación de Dios 

Texto: Salmos 24:1-2 

Versículo para memorizar: Salmos 24:1 

Cuando conocemos el propósito para el que algo fue hecho, le sacamos más provecho. ¿Quién creó todo 

lo que existe? Todo lo que vemos a nuestro alrededor, la tierra, el mar y todos los seres vivos, ¿a quién 

pertenecen? ¿En qué medida la comprensión de quién es el dueño de este mundo debería cambiar nuestra 

forma de tratarlo? ¿Cómo debemos cuidar la creación? ¿Qué responsabilidades tenemos como 

administradores o gestores de la tierra? Estas son las preguntas que trataremos de responder hoy al 

estudiar los dos primeros versículos del Salmo 24. 

Debate 

v1: ¿De quién es la tierra? 

1. Qué nos enseña el versículo 1 sobre la tierra y todo lo que contiene? 

2. Si la tierra pertenece a Dios, ¿qué significa esto para la forma en que tratamos el medio ambiente y todo 

lo que hay en él? 

v2: Dios estableció la tierra 

3. Según el versículo 2, ¿quién creó la tierra y el mar? 

4. Cuáles son las cosas sobre las que Dios fundó la tierra?  

5. ¿Qué sorpresas te sugiere esto y qué lecciones te enseña sobre Dios? 

6. ¿Qué cosas prácticas puedes hacer cada día para cuidar el medio ambiente que te rodea? [Ejemplo: 

barrer tu casa, no tirar la basura fuera de orden (depositarla en el cubo de la basura incluso fuera de casa), 

plantar árboles, proteger a los animales, ...]. 

7. ¿Crees que Dios se alegra o se entristece cuando dañamos su creación? ¿Cómo puedes demostrar 

que respetas la obra de Dios? 

ORACIÓN: Pide a Dios que te ayude a ser un buen administrador de la creación. Ora para que la gente 

de tu comunidad comprenda la importancia de proteger el medio ambiente. Ora también para que nuestros 

líderes tomen decisiones que respeten la creación de Dios. 

ACCIÓN: Comprométete esta semana a hacer al menos una cosa para proteger el medio ambiente, como 

recoger la basura de tu entorno o hablar con tus amigos sobre la protección de la naturaleza. 

  



ESTUDIO BÍBLICO 3: Proteger la Tierra que Dios nos ha confiado 

Texto: Levítico 25:1-7 

Versículo para memorizar: Levítico 25:4 

"No heredamos la tierra de nuestros padres, la tomamos prestada de nuestros hijos". Antoine de Saint-

Exupéry. El respeto al medio ambiente es un tema importante en la Biblia. Dios valora la tierra que ha 

creado y quiere que la cuidemos. En Levítico 25, descubrimos las instrucciones de Dios para proteger la 

tierra y permitir que toda la creación descanse. ¿Qué podemos aprender de este pasaje? ¿Cómo podemos 

mostrar nuestro amor a Dios respetando el medio ambiente? 

Debate 

vv1-4: El sábado o descanso de la tierra 

1. ¿Qué pide Dios a los israelitas que hagan cada séptimo año por la tierra? ¿Por qué crees que era 

importante? 

2. ¿Por qué instituyó Dios un año de descanso para la tierra? (Piensa en la importancia del descanso 

y la restauración en la creación de Dios). 

vv5-7: Respetar lo que Dios da. 

3. Según los versículos 5-7, ¿qué debían hacer los israelitas durante el año sabático? Cómo muestra esto 

respeto por lo que Dios da y su capacidad para satisfacer nuestras necesidades si le obedecemos? 

4. Si no cuidamos bien la tierra que Dios nos ha dado, ¿qué podría pasarle a nuestro entorno? 

5. ¿Cómo crees que podemos proteger la tierra hoy en día, aunque no vivamos en un contexto agrícola 

como los israelitas? 

6. Piensa en cómo tratamos hoy la tierra y todo lo que hay en ella. ¿Qué podemos cambiar para cuidar 

mejor la creación de Dios? 

PENSAMIENTOS Y ACCIONES 

Dios dio la tierra a la humanidad para que la cuidara, y quiere que la respetemos y la protejamos. Pensando 

en Levítico 25.4, donde Dios nos pide que dejemos descansar la tierra, considera lo siguiente: 

1. ¿Qué acciones concretas puedes llevar a cabo esta semana para garantizar la sostenibilidad de 

la tierra y su producción? (Por ejemplo: concienciar sobre los peligros del uso de herbicidas, etc.) 

2. Ora para que Dios te ayude a desarrollar hábitos que muestren respeto por su creación. Pídele 

que te muestre cómo ser un buen administrador de lo que te ha dado. 

3. Ora para que nuestras comunidades, iglesias y líderes trabajen juntos para proteger nuestro medio 

ambiente, reconociendo que todo pertenece a Dios. 

  



ESTUDIO BÍBLICO 4: La creación habla de Dios 

Texto: Job 12:7-11 

Versículo para memorizar: Job 12:10 

El mundo que nos rodea, con sus plantas, animales y paisajes, está lleno de maravillas que dan testimonio 

de la sabiduría y el poder de un creador. Por desgracia, las preocupaciones de nuestro tiempo hacen que 

nos hayamos vuelto sordos y ciegos a las lecciones que la creación debería enseñarnos. ¿Qué podemos 

aprender de Job 12.7-11 y cómo debemos proteger el mundo natural que Dios nos ha confiado? 

Debate 

vv7-9: Las lecciones de la naturaleza 

1. Según los versículos 7 y 8, ¿qué hacen los animales, las aves, la tierra y los peces? 

2. ¿Qué revelación nos dan estas criaturas sobre Dios? (v.9) 

3. ¿Por qué la Biblia nos invita a aprender de la naturaleza? ¿Qué nos muestra sobre Dios? 

v10 : La mano de Dios en la creación 

3. Qué nos dice el versículo 10 sobre la relación de Dios con todos los seres vivos? 

4. Si la vida de toda criatura depende de Dios, ¿cómo debemos tratar a la naturaleza los seguidores de 

Cristo? 

v11: La importancia de la reflexión 

5. ¿Cómo nos anima este pasaje a reflexionar y a utilizar nuestra inteligencia para comprender el valor de 

la creación? 

6. ¿Qué podrías hacer en tu vida cotidiana para mostrar que respetas el medio ambiente como una obra 

preciosa de Dios? 

PENSAMIENTOS Y ACCIONES 

La Biblia muestra que Dios se preocupa profundamente por la creación. Nos llama a aprender de ella y a 

respetarla. 

1. Identifica una forma concreta en la que podrías proteger el medio ambiente, por ejemplo, evitando el 

uso de herbicidas que acaben con determinadas especies que Dios nos ha dado para utilizarlas como 

alimento o medicina, etc. 

2. Reflexiona sobre tus acciones cotidianas: ¿respetan la creación de Dios? Reza pidiendo sabiduría 

para cuidar mejor el medio ambiente. 

3. Ora para que Dios te ayude a concienciar a tus amigos y familiares de la importancia de proteger la 

naturaleza. Reza también para que los dirigentes de nuestro país y de tu Iglesia tomen decisiones en 

favor del medio ambiente. 

  



ESTUDIO BÍBLICO 5: Proteger la Creación de Dios 

Texto: Juan 6:11-13 

Versículo para memorizar: Juan 6:12 

En la historia de la multiplicación de los panes y los peces, vemos a Jesús alimentando a una gran multitud 

utilizando pequeños recursos. Después de realizar este milagro, Jesús da una importante instrucción. Este 

pasaje muestra que Dios concede gran importancia a la administración responsable de los recursos que 

nos da. Como administradores de la creación de Dios, ¿cómo podemos aprender a proteger y respetar el 

medio ambiente? 

Debate 

vv11-12: Abundancia sin despilfarro: un estilo de vida  

1. ¿Qué hace Jesús antes de compartir los panes y los peces con la multitud (v. 11)? 

2. ¿Por qué es importante dar gracias a Dios por los recursos de que disponemos, aunque parezcan 

insuficientes? 

v12 : La consigna contra el despilfarro 

3. Qué nos pide Jesús que hagamos una vez que todos hayan comido (v.12) 

4. ¿Por qué crees que Jesús insistió en que se recogieran las sobras y no se tiraran? 

v13: El respeto de los recursos 

5. ¿Cuántas cestas de sobras se recogieron? ¿Qué nos enseña esto sobre el valor de lo que Dios nos da? 

6. ¿Cómo crees que podemos evitar el despilfarro en nuestra vida cotidiana para honrar lo que Dios nos 

da? 

PENSAMIENTOS Y ACCIONES 

• El versículo 12 nos recuerda: "Recoged los pedazos que quedan, para que nada se pierda". Dios nos 

llama a ser buenos administradores de la creación. Piensa en cómo utilizas los recursos (como el agua, 

los alimentos y la energía) y pide a Dios que te ayude a evitar el despilfarro. 

• Haz una lista de tres acciones concretas que puedes llevar a cabo esta semana para respetar mejor 

el medio ambiente (por ejemplo, hacer un cartel para invitar a tus amigos a respetar el medio ambiente, 

evitar tirar la comida que sobra, evitar comer más de lo que necesitas y luego tirarlo, reciclar, etc.). 

• Ora y pide a Dios que te dé sabiduría para utilizar los recursos con cuidado y que inspire a otros a tu 

alrededor a hacer lo mismo. 

  



GBEEB 

GBEEB son las siglas de Groupe Biblique des Élèves et Étudiants du Bénin. El GBEEB es un movimiento 

de estudiantes, alumnos y ejecutivos socioprofesionales (amigos) unidos en torno a la Palabra de Dios. Es 

un marco de reflexión, intercambio y puesta en común entre cristianos de todas las confesiones. Estos 

intercambios se basan en la Biblia. Sus miembros son personas que se reúnen para reflexionar, analizar 

y buscar en la Biblia formas de contribuir a la transformación de la sociedad, la familia y la Iglesia. El 

GBEEB es un movimiento evangélico e interconfesional. Pertenece a la gran familia regional del Groupe 

Bibliques Universitaires d'Afrique Francophone (GBUAF) que incluye 19 países y a la gran familia mundial 

IFES (International Fellowship of Evangelical Students) que incluye más de 160 países. 

El estudio de la Biblia es la principal actividad de la GBEEB. Sin embargo, no es un fin en sí mismo. Ofrece 

a los participantes, cristianos o no, la oportunidad de encontrarse con Dios y de responder libremente a 

sus desafíos. Es el medio más apropiado de evangelización y edificación en las escuelas y universidades, 

y una expresión de nuestra fidelidad a las Escrituras. Es a través del estudio de la Biblia que los miembros 

crecen en su relación personal con Dios. Por esta razón, cada líder debe ser hábil en el arte de preparar y 

dirigir un estudio bíblico. 

GBEEB Transformando estudiantes para la vida. 

04 BP 0483 Cotonou, Benín. Tel +229 21 33 46 80 / 96 89 66 93 / 95 62 64 51.  

info@gbeeb.org www.gbeeb.org  
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Si hiciereis un largo asedio para tomar una ciudad contra la cual estuviereis en guerra, no destruiréis los 

árboles con el hacha, os alimentaréis de ellos y no los cortaréis; porque ¿es hombre el árbol del campo 

para ser asediado por vosotros?  

- Deuteronomio 20.19 (LSG) 


